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Spelen met  
de wind

Wat ga je doen?
Je gaat met de kinderen naar buiten om een vlieger te maken. 
Kies welk materiaal je hiervoor wilt gebruiken: maak bladeren 
aan elkaar vast, knip reepjes krantenpapier, plastic of karton. Of 
maak een touwtje vast aan het handvat van een gebruikte plastic 
draagtas.

Ga lekker naar buiten en laat de wind maar waaien. Voor de 
allerkleinsten maak je aan het uiteinde van het touw een lus 
zodat de baby goed grip heeft en het touwtje niet uit zijn/haar 
hand wordt geblazen.

Ook leuk: knip reepjes van oude kranten en geef de kinderen 
deze zo in hun handen. Doordat ze gaan lopen, kruipen of zelfs 
blijven zitten geeft dit een wapperend en leuk effect.

Wat kan je nog meer doen?
•	 Ga je dit met oudere kinderen doen, dan kun je ook grote 

containerzakken gebruiken of takken waaraan je het materiaal 
kunt vastmaken.

•	 Ook kun je leuke experimentjes doen: onderzoek of je 
materiaal licht of zwaar is. Vergelijk welk materiaal hoog of 
laag vliegt. Wat is het verschil met ‘tegen de wind in’ en ‘met 
de wind mee’?

Wat heb je nodig?

Natuurlijk materiaal,
zoals bladeren of veren
of recyclebaar materiaal
zoals bijvoorbeeld
oude kranten.

Leeftijd
0 - 12 jaar

Tijdsduur
+/- 1 uur

Kunst, cultuur en creatief
Sport, spel en beweging
Maatschappij en natuur
Motorische ontwikkeling
Zintuigelijke ontwikkeling
Sociaal emotionele 
ontwikkeling
Cognitieve ontwikkeling
Taal

Onderwerp en ontwikkeling

Het waait hard! En de komende dagen blijft het 
waaien. Helaas soms ook met wat regen, maar 
dat is geen reden om de hele dag binnen te zitten, 
toch?


